
Valberedningens förslag 2026 
 

 

Valberedningen Svenska Bangolfförbundet redovisar här inför Förbundsmötet 2026: 
- Inkomna nomineringar 
- Valberedningens förslag 
- Kandidatpresentationer 

 
 

Inkomna nomineringar 
Det finns inga inkomna nomineringar från föreningar och distrikt. 

 
 
Valberedningens förslag till Förbundsstyrelsen 

 
Post  Tid  Namn Förening Distrikt 
Ordförande 2 år Omval Mats Söderkvist Haga BGK Mellansvenska 

Ledamot 4 år Omval Stefan Elfström Gullbergsbro BGK Västsvenska 

Ledamot 4 år Omval Marit Larinen Klubblös  
Ledamot 4 år Omval Emma Lindberg BGK Linjen Sydsvenska 

Ledamot 4 år Omval Stefan Gillberg BGK Jönköping Sydsvenska 

Ledamot 2 år Omval Lars Björk Umeå BGK Nordsvenska 

Ledamot 2 år Nyval Mikael Laweby Linköpings BGK Mellansvenska 

Ledamot 2 år Nyval Jonathan Lindoff Uppsala BGK Östsvenska 

Ledamot 2 år Nyval Malin Vikström Umeå BGK Nordsvenska 

Ledamot 2 år Nyval Rebecka Johansson Skoghalls BGK Mellansvenska 

 
Valberedningens förslag till revisorer 

 
Förtroendevald revisor 2 år Omval Roger Njord Gullbergsbro BGK Västsvenska 

Förtroendevald 
revisorssuppleant 2 år 

Omval Johny Forss Staffanstorps BGK Sydsvenska 

Auktoriserad revisor 2 år Omval Elias Alakir Baker Tilly Guide AB 

Auktoriserad 
revisorssuppleant 2 år 

Omval Marie Granqvist Baker Tilly Guide AB 



Valberedningens förslag till Disciplinnämnd 
 

 

Ordförande 2 år Nyval* Lena Nilsson BGK Kärnan Sydsvenska 

Ledamot 2 år Omval Rasmus Bergkvist Gullbergsbro BGK Västsvenska 

Ledamot 2 år Nyval Jennifer Göransson BGK Jönköping Sydsvenska 

Ledamot 2 år Nyval Elisabeth Brandt Skoghalls BGK Mellansvenska 

*nyval som ordförande, är avgående ledamot i Disciplinnämnden. 
 

På nästkommande sidor presenteras kandidaterna till styrelsen samt till disciplinnämnden. 
 
 

Eskilstuna / Göteborg / Hofors / Sandviken i mars 2026 
 
 

Christian Eriksson, ordförande 
Eva Jonsson 
Marie Ihren 
Fredrik Kungsman 
Svenska Bangolfförbundets Valberedning 



Kandidatpresentation Valberedningens förslag till Ordförandeposten 
 

 

 

 
 

 
Namn Mats Söderkvist 

Bostadsort Gullringen 

Förening Haga BGK 

Ålder 56 år 

Utbildning / Yrke / 
Erfarenheter 

Gymnasieekonom samt diverse yrkesrelaterade utbildningar 

Diverse utbildningar inom ledarskap 

Tränarutbildning (dåvarande Steg 2) fotboll 

Egenföretagare, agent inom möbelbranschen 

Relation till 
bangolf 

Sedan tiden från det jag blev vald till förbundsordförande första gången 

har relationen till bangolf bytts från medioker spelare till en skaplig ledare. 

Frågor som jag 
önskar driva 

En fortsatt marsch in i 2030-talet för bangolfen, fortsatta samarbeten med 

andra idrotter, stärkt ekonomi för SBGF genom extern finansiering, ett 

tryggt bangolf-Sverige där alla känner sig inkluderade (enskild medlem, 

förening, distrikt) 



Kandidatpresentation Valberedningens förslag till ledamot 4 år 
 

 

 

 

 
 

Namn Stefan Elfström 

Bostadsort Göteborg 

Förening Gullbergsbro BGK 

Ålder 55 år 

Utbildning / Yrke / 
Erfarenheter 

Utbildad ekonom. Arbetar inom kommunikation hos Volvo Lastvagnar 

Relation till 
bangolf 

Jag sitter i Svenska Bangolfförbundets styrelse sedan 2025 och är även 

revisor i min tidigare klubb Tuve Tigers och styrelsesupplent i min 

nuvarande klubb Gullbergsbro. 

Mitt bangolfintresse fick jag genom min son och själv började jag spela 

hösten 2023 och jag tävlar en del. Jag har gått kurser i regelkunskap och 

för tävlingsledare under 2025. 

Frågor som jag 
önskar driva 

Jag vill gärna fortsätta bidra i SBGF med mitt intresse för bangolf, 

kunskaper i ekonomi och kommunikation och engagemang för barn och 

ungdomar. 



Kandidatpresentation Valberedningens förslag till ledamot 4 år 
 

 

 

 
 

Namn Stefan Gillberg 

Bostadsort Skövde 

Förening BGK Jönköping 

Ålder 60 år 

Utbildning / Yrke 
/ Erfarenheter 

Förrådschef Nolato Gota AB 

Relation till 
bangolf SBGF styrelse 2001–2005, 2015- 

Sekreterare SBGF 2015- 

Medlem WMF Entourage Committee 2017-

Medlem WMF Develoment Committee 2025-

Antidopingansvarig SBGF 2017- 

Ordförande SBGF Funktionärs och regelkommitté 2025- 

Frågor som jag 
önskar driva 

Jag vill gärna fortsätta att driva internationella bangolffrågor. Skulle vara 

fantastiskt om det fanns organiserade bangolfspelare i hela världen. Jag vill 

även jobba för att sporten i vårt eget land växer och blir den idrott som 

den har potential att vara. Jag vill även vara med och utveckla och driva fler 

internationella mästerskapstävlingar i Sverige. Så att våra spelar kan 

utvecklas i en bra tävlingsmiljö. 



Kandidatpresentation Valberedningens förslag till ledamot 4 år 
 

 

 

 
 

Namn Emma Lindberg 

Bostadsort Häljarp utanför Landskrona 

Förening BGK Linjen 

Ålder 44 år 

Utbildning / Yrke 
/ Erfarenheter 

Är utbildad restaurangkock men arbetar idag som butikschef på 

Dollarstore. 

Relation till 
bangolf 

Hittade till bangolfen 2023 när min son började spela. Är även ordförande 

i BGK Linjen. 

Frågor som jag 
önskar driva 

Att det ska finnas rätt utbildningar / kunskap så att alla kan hjälpas åt att 

föra bangolf in i framtiden. 



Kandidatpresentation Valberedningens förslag till ledamot 4 år 
 

 

 

 

 
 

Namn Marit Larinen 

Bostadsort Trollhättan 

Förening Klubblös 

Ålder 39 år 

Utbildning / Yrke 
/ Erfarenheter 

 

Relation till 
bangolf 

Jag har varit engagerad i sporten i snart 20 år. Till en början som spelare 

men de senaste åren mest som av förbund och klubbar anlitad funktionär 

(tävlingsledare, BAMS-ansvarig, speaker o.s.v.) vid tävlingar och 

mästerskap. 

Frågor som jag 
önskar driva 

Jag är mån om att arbeta med den svåra gruppen “människor mitt i livet” 

då jag har märkt i flera sammanhang att de ofta är en nyckel för att få ett 

långvarigt engagemang inom såväl det sportsliga som föreningsmässiga. 



Kandidatpresentation Valberedningens förslag till ledamot 2 år 
 

 

 

 

 
 

Namn Mikael Laweby 

Bostadsort Linköping 

Förening Linköpings BGK 

Ålder 63 

Utbildning / Yrke 
/ Erfarenheter Egen företagare med fokus på ledarskap, coaching och föreläsningar, samt 

verksam som interim chef. Har omfattande erfarenhet av att driva och 

utveckla organisationer genom ett coachande förhållningssätt. 

Relation till 
bangolf 

Är för närvarande timanställd klubbchef vid Linköpings Bangolfklubb och 

har därmed insyn i sportens lokala förutsättningar. 

Frågor som jag 
önskar driva 

Jag önskar fokusera på att stärka breddverksamheten och rekryteringen av 

nya spelare till sporten. Mitt mål är även att utveckla strategiska samarbeten 

med företag och organisationer för att öka bangolfens synlighet och 

resurser. 



Kandidatpresentation Valberedningens förslag till ledamot 2 år 
 

 

 

 

 
 

Namn Malin Vikström 

Bostadsort Umeå 

Förening Umeå BGK 

Ålder 47 år 

Utbildning / Yrke 
/ Erfarenheter 

Gymnasieutbildning media kommunikation Arbetar inom staten. 

Sportintresserad familj hockey och bangolf. Tävlat alpint arbetat mycket 

med ungdomar inom olika idrotter. 2 barn gift. 

Relation till 
bangolf 

Son som fick intresse för bangolf som lätt till ett stort intresse själv. Både 

genom tävling och engagemang på olika plan. 

Frågor som jag 
önskar driva 

Ungdomsverksamhet är min hjärtefråga och jag jobba mot och bidra till en 

stark och växande ungdomsverksamhet där vi både når nya unga och en 

miljö där de som redan är aktiva stannar kvar. Jag har suttit i 

ungdomskommittén sen två år tillbaka. 

Jag vill också arbeta för att synliggöra bangolfen mer, men det sagt är det 

viktigt att vi inte glömmer våra utövare i samband med processen. 



Kandidatpresentation Valberedningens förslag till ledamot 2 år 
 

 

 

 

 
 

 
Namn Lars Björk 

Bostadsort Umeå 

Förening Umeå BGK 

Ålder 66 år 

Utbildning  

Utbildning / Yrke 
/ Erfarenheter 

Ekonom som jobbat I olika befattningar inom näringslivet. Haft 

styrelseuppdrag i idrottsföreningar hela livet. 

Relation till 
bangolf 

Spelade bangolf som ung och fick ett återfall för sex år sedan. 

Frågor som jag 
önskar driva 

Jag skulle vilja att fler damer och familjer hittar till bangolfen. 



Kandidatpresentation Valberedningens förslag till ledamot 2 år 
 

 

 

 
 

 
Namn Rebecka Johansson 

Bostadsort Göteborg 

Förening Skoghalls BGK 

Ålder 20 år 

Utbildning / Yrke 
/ Erfarenheter 

Är utbildad bagare och konditor. Jag har erfarenhet av ledarskap genom 

tidigare jobb som fritidsledare. Jag jobbar idag som charkuterist. 

Relation till 
bangolf 

Jag har varit aktiv spelare i åtta år. 

Jag har spelat i juniorlandslaget i tre år. 

Frågor som jag 
önskar driva 

Jag vill driva utvecklingen av unga spelare framåt. 

Att få bangolfen och ekonomin att föras framåt och få räckvidd. 



Kandidatpresentation Valberedningens förslag till ledamot 2 år 
 

 

 

 
 
 
 
 

Namn Jonathan Lindoff 

Bostadsort Arlöv, Skåne 

Förening Uppsala BGK 

Ålder 23 år 

Utbildning / Yrke 
/ Erfarenheter 

Utbildning i skolan inom handel och administration. Arbetar nu på ICA. 

Inom bangolfen har jag varit ungdomsinstruktör en sommar och även 

hjälpt till flera år med att instruera teknik och lära ut om bollkunskap. Jag 

har mycket erfarenhet inom spelarbiten alltifrån att ha spelat i två klubbar 

(Malmö BGK och Uppsala BGK), juniorlandslaget och coachat klubblag 

och landslag. 

Relation till 
bangolf 

Bollkunskapen och träningen inför tävlingar då jag gillar att testa mig fram 

och alltid lära mig något nytt och dela med mig av min kunskap och 

erfarenhet inom bangolfen. 

Frågor som jag 
önskar driva 

Utveckla våra svenska spelare inom både teknik och bollkunskap. Det är 

något vi har tappat senaste åren och det syns mer och mer inom både 

klubblag och landslag. Vi ligger efter framför allt på bollkunskapen. 



Kandidatpresentation Valberedningens förslag till Disciplinnämnden 2 
år (sammankallande) 

 

 

 

 
 

Namn Lena Nilsson 

Bostadsort Helsingborg 

Förening BGK Kärnan 

Ålder 67 år 

Utbildning / Yrke 
/ Erfarenheter 

Ekonomi / redovisning har jag arbetat med sedan jag gick ut skolan. Jag 

har även arbetat lite med förvaltning av ekonomisystem. Jag arbetade 35 år 

på Telia, sedan 12 år på Bel Nordic och nu deltidsanställd på Svenska 

Bangolfförbundet. 

Relation till 
bangolf 

Jag hoppas att vi i disciplinnämnden inte ska behöva ha så många ärenden. 

Men om vi får det så hoppas jag att mina föreningskunskaper kommer till 

nytta. 

Frågor som jag 
önskar driva 

 



Kandidatpresentation Valberedningens förslag till Disciplinnämnden 2 
år 

 

 

 

 
 
 
 
 

Namn Elisabeth Brandt 

Bostadsort Linköping 

Förening Skoghalls BGK 

Ålder 29 år 

Utbildning / Yrke 
/ Erfarenheter 

Utbildad ekonom 

Relation till 
bangolf 

Började spela bangolf som flickor B och tävlat i juniorlandslaget, där bästa 
merit är guld i lagtävlingen. Styrelseledamot i SBGF 2016–2026 varav några år 
som vice ordförande och kassör. Tidigare även varit en del av 
utbildningskommittén och antidoping-verksamheten i förbundet.   

Varit med och återstartat Linköpings Bangolfklubb.  

Bangolfen har framför allt inneburit i stor gemenskap för mig där spelandet 
varit ett sätt att umgås. Allteftersom jag blev en bättre spelare så blev 
spelandet också roligare och mer seriöst men jag har alltid försökt hålla kvar 
vid det sociala. 

Nuförtiden har jag inte tiden för att spela men tycker det är roligt att 
engagera mig inom bangolfen på andra sätt.  

Frågor som jag 
önskar driva 

Jag vill att Bangolfens ska vara en schysst och rättvis sport för alla. En del av 
detta är att disciplinnämnden måste finnas. Med min erfarenhet som tidigare 
bangolfspelare och ideellt engagemang inom förbundet så vill jag bidra till att 
sporten är schysst och rättvis.   



Kandidatpresentation Valberedningens förslag till Disciplinnämnden 2 
år 

 

 

 

 
 

Namn Rasmus Bergqvist 

Bostadsort Hofors 

Förening Gullbergsbro BGK 

Ålder 26 år 

Utbildning / Yrke 
/ Erfarenheter 

Utbildad domare. Varit med ett år i disciplinnämnden. Jobbar inom 

restaurang. 

Relation till 
bangolf 

Jag har varit aktiv spelare i cirka 18 år. Jag har på senare år engagerat mig 

mycket i diverse styrelser, kommittéer och nämnder i både klubbar, distrikt 

samt förbundet. 

Frågor som jag 
önskar driva 

Disciplinnämnden driver inga egna frågor. 



Kandidatpresentation Valberedningens förslag till Disciplinnämnden 2 
år 

 

 

 

 
 

Namn Jennifer Göransson 

Bostadsort Jönköping 

Förening BGK Jönköping 

Ålder 24 år 

Utbildning / Yrke 
/ Erfarenheter 

Studerar till systemutvecklare. Arbetar inom Coop sedan sju år tillbaka. 

Haft flera olika roller, senast som mejeriansvarig i föreningens mest 

omsatta butik. Nu extrajobb under studier. 

Relation till 
bangolf 

Elitspelare 

Frågor som jag 
önskar driva 

Disciplinnämnden driver i regel inga egna frågor utan hanterar ärenden när 

incidenter eller anmälningar uppstår. Mitt fokus är därför att bidra till en 

saklig och rättssäker hantering av sådana ärenden när de förekommer. 

 


