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Förord 

Detta dokument behandlar tävlingsreglerna.   

2.3 Tävlingsregler är baserade på WMF 2.3 Worldwide international sport rules 2026-01-01 

och antogs i sin helhet på SBGF:s styrelsemöte 2026-03-16 och börjar gälla 2026-04-15. 

 

Kapitel 1 – DEFINITIONER 

 
1.1 Bangolf spelas med klubba och boll på en bangolfbana. Målet är att få bollen från 
utslagsområdet till det definierade målet på så få slag som möjligt. 
 
1.2 Dessa regler är bindande för alla internationella och nationella tävlingar som arrangeras i 
Sverige. 
 
1.3 Alla bilagor är en del av dessa regler: 

• 2.4 Systemspecifika regler betong 

• 2.5 Systemspecifika regler europabana (EB) 

• 2.6 Systemspecifika regler filt 

• 2.6a Måttdiagram hinder filt  

• 2.7 Systemspecifika regler adventuregolf 

• 2.8 Homologeringsregler bangolfbanor 

• 2.9 Tävlingsgodkännande bangolfbanor 

• 2.12 Systemspecifika regler minigolf open standard (MOS) 

• 3.4 Homologeringsregler bangolfbollar 
 
1.4 Förkortningar i detta dokument: 

• RF – Riksidrottsförbundet 

• WMF - World Minigolf Sport Federation 

• SBGF - Svenska Bangolfförbundet 

• FoRK – SBGF:s funktionärs- och regelkommitté 

• BAMS - Bangolf Arena Mobile Scorecard  
 

Kapitel 2 – SYSTEM OCH BANOR 

 
2.1 För att godkännas för tävlingsspel ska en bangolfanläggning ha 18 banor vilka är 
numrerade och vilka måste överensstämma med systemspecifika regler. Undantag 
definieras i kapitel 2.16.  
Se bilagor 2.4–2.7 Systemspecifika regler. 
Se bilaga 2.9 Tävlingsgodkännande bangolfbanor punkt 1.4. 
 
2.2 En tävlingsgodkänd bana består av: 
- Spelbart område 
- Banbegränsningar ”boundary line” (vanligtvis sarger) 
- Utslagsområde 
- Ett eller flera hinder (valfritt) 
- En rödmarkerad gränslinje ”border line” (på de banor en sådan krävs) 
- Utflyttningsmarkeringar i svart (valfritt på adventuregolf) 
- Syftningslinjer (hjälplinjer) prickad i svart färg (valfritt) 
- Målet (hålet eller ett banspecifikt målområde) 
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- I förekommande fall ytterligare systemspecifika markeringar 
 
2.3 Måtten på spelbart område är definierade i systemspecifika regler. Se även kapitel 2.13 
och 2.14. 
 
2.4 Om banbegränsningen inte utgörs av en sarg ska den markeras på något annat sätt. 
Banbegränsningar måste vara tydligt synliga för spelets skull.  
 
2.5 Varje bana måste ha ett markerat utslagsområde. Markeringarna är standardiserade 
enligt reglerna för varje system. 
 
2.6 Förekommande hinderkombinationer ska vara godkända enligt de systemspecifika 
reglerna. Rörliga delar längs bollens föreskrivna väg är inte tillåtna. Varje hinder på en 
anläggning måste vara olika inte bara till utseende utan också ur spelsynpunkt. Hindrens 
effekt på bollen måste gå att beräkna. Eventuella dekorationer får inte påverka hindrens 
funktion. 
 
2.7 Gränslinjen markerar var spelbart område börjar på banan. Gränslinjen har passerats 
korrekt, om centrum på bollen har passerat gränslinjen.  
Om det första hindret upptar hela spelområdets bredd, betraktas slutet av hinderlinjen som 
gränslinje. 
Banor som endast är spelbara från utslaget har ingen gränslinje. Gränslinjers placering 
definieras i de systemspecifika reglerna.  
 
2.8 Hjälplinjen markerar slutet på alla hinder efter gränslinjen. Den definierar riktningen i 
vilken bollen får flyttas. Hjälplinjen har passerats om centrum av bollen har passerat den. 
 
2.9 Mått för avstånd till linjer inkluderar linjerna. 
 
2.10 Där det är tillåtet att flytta en boll i spel, måste det finnas (valfritt för adventuregolf) 
markeringar. Markeringen anger var bollen kan placeras enligt de allmänna reglerna för 
utflyttning. 
 
2.11 Diametern av målet (om det är ett hål) får inte överstiga 120 millimeter. Storlek på andra 
mål än hål definieras i de systemspecifika reglerna. 
 
2.12 Markeringar måste överensstämma med de systemspecifika reglerna. 
 
2.13 För de standardiserade systemen betong, europabana och filt ska det finnas exakta 
ritningar av varje bana inklusive lämplig beskrivning, definierat i de systemspecifika reglerna. 
Standardreglerna måste vara tolkningsbara från dessa ritningar. För varje del av en bana ska 
det finnas standardiserade regler och vid behov konstruktionsregler. Standardreglerna, 
inklusive ritningar över de olika WMF-godkända systemen, sammanfattas i bilagor, vilka är 
en del av dessa regler.  
Se bilaga 2.8 Homologeringsregler bangolfbanor. 
Se bilaga 2.9 Tävlingsgodkännande bangolfbanor.  
 
2.14 En anläggning är berättigad för internationella och nationella tävlingar, om den är 
godkänd av WMF. Godkännandereglerna för tävlingsbanor beskrivs i bilagor, vilka är en del 
av dessa regler. 
Se bilaga 2.8 Homologeringsregler bangolfbanor. 
Se bilaga 2.9 Tävlingsgodkännande bangolfbanor.  
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2.15 Det är förbjudet att göra några ändringar på banorna (t.ex. borrning av hål). Det är inte 
heller tillåtet för spelare eller ledare att göra markeringar på eller i närheten av banorna. Inga 
lösa föremål får placeras på hinder, sarg eller bana före eller under tävling. Det är dock 
tillåtet att fästa små pappers- eller plastringar (hålförstärkare) i utslagsområdet. Det är också 
tillåtet att ta bort dessa ringar, om spelare anser att de stör. I spelbart område är dessa ringar 
endast tillåtna för att förhindra att bollen rullar iväg.    
 
2.16 Domaren avgör om en bana är spelbar eller inte (t.ex. på grund av defekter eller 
väderförhållanden). Om fler än 6 av de 18 banorna inte är spelbara, anses anläggningen inte 
vara spelbar. I speciella fall kan färre än 12 olika banor spelas för att ha ett varv på 12 banor 
(vissa banor spelas två gånger), om tävlingsreglerna och tävlingsformatet tillåter detta (t.ex. 
matchspel). 
 

Kapitel 3 – KLUBBOR 

 
3.1 Bangolfklubba och golfputter får användas. Andra golfklubbor är endast tillåtna om det 
anges i de systemspecifika reglerna. 
 
3.2 Klubban får inte ha några anordningar för siktning. Skåror och linjer på klubbhuvudet är 
tillåtna. 
 
3.3 Spelytan på klubbladet får inte överstiga 40 kvadratcentimeter. 
 
3.4 Om reglerna gällande klubbor inte följs räknas slagen som spelas med en otillåten klubba 
på den bana där överträdelsen upptäcktes, och banan måste spelas om. 
 

Kapitel 4 – BOLLAR 

 
4.1 Alla bangolfbollar och golfbollar av alla material är tillåtna. 
 
4.2 Bollens diameter måste vara mellan 37,0 millimeter och 43,0 millimeter. Bollen får inte 
studsa mer än 85 centimeter när de släpps på betong från en höjd av 1 meter vid 25° 
Celsius. Bollen ska väga mindre än 120 gram. 
 
4.3 Endast bollar som är tillåtna enligt homologeringsreglerna för bollar får användas i 
tävlingar. 
 
4.4 Detaljerna för homologering av bollar sammanfattas av WMF.  
Se bilaga 3.4 Homologeringsregler bollar.  
 
4.5 Om reglerna gällande bollar överträds räknas slagen som spelats med en otillåten boll på 
den bana där förseelsen upptäcktes, och banan måste spelas om. 
 
4.6 Antalet bollar som används i en tävling kan begränsas i speciella tävlingsformat. Sådana 
begränsningar måste beskrivas i detalj i tävlingsinbjudan. Sådana begränsningar för 
Svenska Mästerskap godkännes av SBGF.  
 

Kapitel 5 – KLÄDSEL 
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5.1 Vid alla av SBGF sanktionerade tävlingar skall spelaren bära sin förenings tävlingsdress 
från midjan och uppåt, undantag kläder för dåligt väder.  
Vid officiell träning ska spelaren bära sin förenings tävlings- eller träningsdress.  
På tävlings- och träningsdresser ska spelarens föreningstillhörighet tydligt framgå.  
Vid lagspel skall samtliga spelare samt lagledare använda sig av enhetlig tävlingsdress.  
Tillåtna skor är sportskor. 
 
5.2 Dispenser kopplat till punkt 5.1 hanteras av SBGF:s ansvariga kommitté FoRK.  
 
5.3 SBGF har rätt att fastställa särskild klädkod vid egna tävlingsarrangemang. Eventuella 
avvikelser från gällande klädregler ska framgå i tävlingsinbjudan. 
 

Kapitel 6 – REKLAM    

 
6.1 Under officiell träning och tävling är reklam tillåten på sportkläder (tröjor, skjortor, 
träningsoveraller, eller liknande) och bollväskor/fodral under följande villkor:  
- På sidan av sportkläderna (fram, bak, ärm), där medlemskapet i en förening ska synas, är 
reklam inte tillåten.  
- Tobak, alkohol och stötande reklam är under alla omständigheter förbjudna. 
- Sportkläderna kan delas in i kvadranter med hjälp av centrerad, horisontell och vertikala 
linjer på varje sida av plagget (fram- och baksida).  
 - Det är tillåtet att placera reklam i kvadranterna eller på ärmar som inte visar medlemskapet 
i en förening. De områden som visar föreningstillhörighet måste vara väl synliga och får inte 
skymmas av reklam. 
 
Bild: WMF:s regler 
 

 
 

Kapitel 7 – VAL AV BOLL 

 
7.1 En spelare måste avsluta spelet på en bana med samma boll som spelet påbörjades 
med. 
 
7.2 Skulle en boll skadas till ospelbart skick enligt domarens bedömning, eller komma bort 
och inte hittas inom 5 minuter, kan den ersättas med en annan boll. Första slaget med den 
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nya bollen skall utföras från samma plats som det närmast föregående slaget och gjorda slag 
räknas.  

 

Kapitel 8 – SLAG / BOLL I SPEL 

 
8.1 Ett slag skall anses vara utfört då spelaren med klubban avsiktligt berört bollen. Bollen 
kan endast spelas från viloläge och får endast vidröras av klubban i slagets ögonblick. 
Undantag är placering av boll i utslagsområdet. 
 
8.2 Som förberedelse för ett slag måste bollen placeras i utslagsområdet av spelaren eller 
ledare, för hand eller med klubba. Bollen måste vara synlig hela tiden under nedläggandet på 
spelytan. 
 
8.3 Spelaren måste hålla klubban med båda händerna vid varje slag.  
 
8.4 Bollen anses vara i spel då den med ett slag spelats från utslagsmarkering och därmed 
sätts i rörelse. "Att sätta i rörelse" betyder när bollen lämnar sitt viloläge. 
Oavsiktlig kontakt med bollen i avsaknad av tydlig spelavsikt räknas inte som ett slag.  
En spelare anses spelredo när han/hon påbörjar sin baksving. Varje rörelse av klubban fram 
och tillbaka efter detta räknas som spelklar.  
Undantag från denna regel definieras i de systemspecifika reglerna. 
 
8.5 När en spelare utför ett slag på bollen måste alla andra personer hålla sig borta från 
banan och spelaren, så att han/hon inte kan störas. Om möjligt måste de hålla ett avstånd på 
minst 1 meter. 
 
8.6 När en bana spelas får den endast beträdas eller vidröras av den berörda spelaren inom 
gränserna för vad som är tillåtet. Spelområdet får inte beträdas när en boll är i rörelse. En 
spelare får beträda banan när det är nödvändigt för att spela bollen. När spelaren går in på 
banan ska detta ske via den kortaste vägen till bollen. När det är möjligt ska spelaren gå vid 
sidan av banan. 
 
8.7 Användning av bollväskor eller andra föremål som siktanordning är förbjudet, liksom all 
form av sikthjälp av ledare eller andra personer, när spelaren är redo att spela. Om möjligt 
måste alla föremål och personer lämnas minst 1 meter från banans kant. Detta gäller inte 
vindskydd enligt definitionen i kapitel 13.4. 
 
8.8 Bollen ska spelas från utslagsområdet vid början av varje bana. Detta gäller också när 
bollen inte har passerat gränslinjen korrekt. Gränslinjen har passerats korrekt om bollen har 
passerat gränslinjen med sin kontaktpunkt (centrum av bollen). Om en bana bara går att 
spela från utslagsområdet måste varje slag spelas därifrån. I alla andra fall måste bollen 
spelas från den plats där den har stannat, förutom i följande situationer:  
- Om en boll lämnar spelområdet efter att korrekt passerat gränslinjen, placeras den på den 
punkt där den lämnade spelområdet enligt reglerna för utflyttning.  
- Om en boll passerar ett andra hinder på annat sätt än på det föreskrivna sättet (d.v.s. 
hoppar över det), placeras den efter det sista hinder som den korrekt passerade. 
 - Om en boll stannar nära både banbegränsningen och hindret betraktas en rektangel som 
utflyttningsområde (se ritning).  
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Om en boll rullar tillbaka över gränslinjen i riktningen för utslagsområdet, ska den stoppas 
omedelbart. Spelet fortsätter från punkten där bollen passerade gränslinjen på vägen tillbaka 
med beaktande av reglerna för utflyttning. 
- Om en boll stannar nära ett hinder efter att ha passerat det, kan den placeras för hand eller 
med klubba i 90 graders vinkel mot hindret och upp till 30 centimeter (på betong och 
europabana) eller 50 centimeter (på filt) från det i riktning mot målet. 
- Om en boll stannar nära ett hinder utan att ha passerat det, kan den placeras för hand eller 
med klubba i 90 graders vinkel mot hindret och upp till 20 centimeter (på europabana) eller 
50 centimeter (på filt) från det i riktning mot utslagsområdet.  
- Om en boll stannar på MOS nära ett hinder (i valfri riktning bakom, framför eller bredvid), 
kan den placeras för hand eller med klubba i 90 graders vinkel mot hindret upp till 30 
centimeter från det.  
- Om en boll stannar nära banbegränsningen (inom en området där utflyttning är tillåtet) kan 
den placeras för hand eller med klubba i 90 graders vinkel mot banbegränsningen upp till 20 
centimeter från den (på alla system).  
 
8.9 Om bollen flyttas fram till en utflyttningsmarkering måste centrum på bollen vidröra 
markeringen (se ritning). 
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8.10 Positionen för en omplacerad boll får inte ändras igen före slaget. 
 
8.11 Slaget ska spelas om ifall bollen inte spelades från utslagsplatsen, om bollen 
placerades felaktigt eller om bollen placerades två gånger. Det felaktigt utförda slaget 
räknas. 
 
8.12 Hinder måste passeras på föreskrivet sätt. 
 
8.13 En bana anses ha blivit färdigspelad när bollen ligger i målområdet/hålet, och den inte 
kan lämna målområdet av sig själv. Bollen får tas upp ur målet för hand eller med 
sugkopp/krok på klubban. 
 
8.14 Om bollen plockas upp för rengöring måste dess position markeras. När bollen har 
passerat gränslinjen korrekt är det inte tillåtet att värma upp den eller kyla ner den ytterligare 
eller på något annat sätt ändra dess egenskaper. 
 
8.15 Varje spelare ansvarar för att se till att spelområdet är rent. Det är tillåtet att ta bort 
smuts från spelområdet medan bollen fortfarande rör sig. 
 
8.16 Bollbanan får inte avsiktligt påverkas av spelaren eller någon annan person efter att 
slaget har genomförts, och bollen är i spel. Vindskydden måste behålla sitt ursprungliga läge 
medan bollen är i spel. 
 
8.17 Om bollbanan utsätts för yttre påverkan (förutom vädret), kan en domare (på begäran) 
beordra att slaget ska göras om, förutsatt att spelaren därigenom inte får en orättvis fördel 
eller nackdel. 
 
8.18 Om bollen ändrar sitt läge genom yttre påverkan (t.ex. av vind) efter att ha stannat, 
måste den återplaceras på den punkt där den först stannade. 
 
8.19 Under en tävling är det förbjudet att slå träningsslagslag eller rulla bollar på banorna 
(med undantag för tillåten inslagning på första banan på varvet). 
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8.20 En spelare som står i begrepp att spela på ett sätt som utgör ett regelbrott (t.ex. felaktig 
placering av bollen eller klubban), ska omedelbart uppmärksammas på detta av 
spelargruppen. 
 

Kapitel 9 – RESULTATBERÄKNING 

 
9.1 Varje slag räknas. Om bollen fortfarande inte har nått målområdet efter 6 slag, ska 
ytterligare 1 slag läggas till spelarens resultat. Det högsta möjliga resultatet på en bana är 7 
slag, och något 7:e slag får ej slås. Om en spelare slutar spela på en bana innan han/hon 
har nått målområdet blir resultatet 7 slag. Om en bana är ospelbar måste alla spelare i 
tävlingen få samma slagantal på den ospelbara banan från det ögonblick då banan blev 
ospelbar. Domaren bestämmer vilket slagantal som ges för denna bana.  
Om en bana blir ospelbar under ett pågående varv, kommer det fastställda slagresultatet att 
ges även till de spelare som redan har spelat denna bana under pågående varv. Detta 
tillämpas endast på de klasser där vissa spelare ännu inte har spelat på banan (vid t.ex. 
ytterligare övergripande klasser i tävlingen betyder detta alla spelare i tävlingen). 
 
9.2 I slagspelsform är segraren spelaren med lägsta antal slag. I matchspelsform är segraren 

spelaren som vunnit flest banor. I detta fall vinns en bana genom att slagit lägst antal slag. 
 
9.3 Vid oavgjort resultat för 1:a, 2:a eller 3:e plats spelas sudden-death mellan de spelare/lag 
som har samma slagantal. Det börjar på bana 1 och fortsätter på de efterföljande banorna 
tills det finns en skillnad i slagantal.  
I sudden-death kommer startspelaren att alternera efter den första banan. Spelordningen på 
den första banan i ett sudden-death avgörs genom lottning. 
I speciella tävlingar är det möjligt att starta sudden-death, med oavgjort resultat, på andra 
banor än bana 1.  
Vid tävlingar som spelas på mer än en tävlingsanläggning kommer bana 1 på den senast 
spelade anläggningen att vara den första banan för sudden-death. 
Vid speciella tävlingar (t.ex. matchspel) ska inbjudan innehålla regler för eventuella sudden-
death. 
Kommer ej spelaren till sudden-death vid ett oavgjort resultat resulterar det i lägre placering. 
Om flera spelare inte dyker upp till sudden-death gäller reglerna för separation av spelare 
från och med 4:e plats och nedåt.  
Efter eliminering i en sudden-death är resultatet av denna avgörande för placeringen. Vid 
oavgjort gäller reglerna från 4:e plats och nedåt. 
 
9.4 Om det inte finns några resultat från sudden-death bestäms platserna 4:a och nedåt av 
följande kriterier 
- I första hand den lägsta differensen mellan lägsta och högsta varvet 
- I andra hand den lägsta differensen mellan näst lägsta och näst högsta varvet, och så 
vidare  
- Om det fortfarande är lika efter att differenser och innerdifferenser räknats, delas 
placeringen 
- Om tävlingen spelas över mer än en anläggning räknas summan av differenserna på 
anläggningarna (differensen mellan bästa och sämsta varvet på anläggning 1 plus 
differensen mellan bästa och sämsta varvet på anläggning 2) 
 
9.5 Vid integrerad lagtävling räknas resultatet för en lagmedlem/lagspelare både i 
lagtävlingen och den individuella tävlingen, om inte annat har meddelats. 
 
9.6 Om en avbytare tas in under en tävling kommer den utbytta lagmedlemmens resultat 
fram till dess att han/hon byts ut att räknas. Efter bytet räknas de slag som den inbytte 
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spelaren slagit in i lagets slagantal. Om ett byte görs på en bana innan den banan har 
slutförts kan laget få max 7 slag för den banan. 
 
9.7 En spelare som är frånvarande utan tillåtelse när han/hon kallas att spela ges 7 slag för 
varje bana som han/hon var frånvarande på när det var hans/hennes tur att spela. 
 

Kapitel 10 – PROTOKOLLFÖRING 

 
10.1 Protokollet ska fyllas i med en vattenfast kulspets- eller tuschpenna. Blyertspennor är 
inte tillåtna. 
 
10.2 SBGF:s godkända spelprotokoll skall användas vid varje tävling som är  
sanktionerad av SBGF. Eller godkänt mobilt elektroniskt system "BAMS". Samma regler 
gäller för elektroniska protokoll som för manuella. Om någon regel inte är möjlig att följa är 
det upp till tävlingsledningen att besluta om en alternativ rutin.  
Protokollen ska vara förtryckta formulär. Dessa formulär ska innehålla fält för:  
- Spelarens namn och ID-nr 
- Föreningen spelaren representerar 
- Tävlingens namn  
- Tävlingens datum  
- Spelarens startnummer, klass och eventuellt lag  
- Slagantal för varje bana 
- Straffslag  
- Totalt slagantal per varv och ackumulerat resultat 
- Signatur för spelare, skrivare och kontrollant 
- Signatur av alla spelare i spelargruppen 
- Anmärkningar/anteckningar från domare 
 
10.3 Protokollförare är normalt den närmast föregående spelaren i en spelargrupp. 
Protokollförare kan även vara en bandomare eller en av tävlingsledningen eller domaren 
speciellt utsedd person. Ingen spelare får föra sitt eget protokoll. En spelargrupp får inte själv 
utse protokollförare.  
 
10.4 Protokollföraren ska följa spelet från utslag tills att bollen nått målet eller spelet på 
banan avslutats på annat sätt. Treskrivarsystemet (en spelar, en förbereder sig för spel, en 
protokollför) ska tillämpas i alla tävlingar där tävlingsformen så medger. 
 
10.5 Vid övertagande av spelprotokollet skall spelaren förvissa sig om att det noterade 
resultatet på banan är korrekt. Om inte, är spelaren skyldig att påtala detta omedelbart. Varje 
spelare är själv ansvarig för att dennes spelresultat protokollförs på ett korrekt sätt. Detta 
gäller även då en protokollförare som inte ingår i spelargruppen utsetts. 
 
10.6 Felaktigt registrerade resultat måste ändras omgående. Om spelargruppen består av 
minst tre spelare kan ett felaktigt registrerat resultat korrigeras utan att tillkalla domare 
förutsatt att gruppen är överens om ändringen. Samtliga spelare i spelargruppen ska signera 
ändringen. Om spelargruppen består av två spelare måste domaren tillkallas för att göra 
ändringen. Domaren måste konsultera samtliga spelare och eventuell protokollförare innan 
resultatet korrigeras. Det felaktiga resultatet ska strykas på ett sådant sätt att det fortfarande 
är läsbart, samt signeras av domare. 
 
10.7 Resultatet på en enskild bana kan inte ändras efter det att spelare och protokollförare 
signerat varvresultatet på protokollet. 
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10.8 Spelargruppen ska lämna sista banan så fort som möjligt. Efter varje avslutat varv, är 
skrivaren skyldig att räkna ut och nedteckna resultatet för sin spelare samt att kontrollera 
riktigheten av sitt eget resultat. Spelaren och skrivaren skall signera protokollet eller, om ett 
elektroniskt system används, en signeringslista efter varje varv. Detta görs efter att 
spelgruppen lämnat sista banan. Arrangören bör erbjuda en plats för ändamålet, ett så kallat 
Green Room. Om det totala resultatet för ett varv är fel summerat kan detta ändras även 
efter att protokollet signerats utan att något straff utdöms (förutsatt att felräkningen inte är 
medveten).  
 
10.9 Protokoll ges alltid från en spelare till en annan som en komplett uppsättning och på ett 
sådant sätt att slagen för den spelare som tar emot dem är synlig för honom/henne. 
 
10.10 Protokoll måste lämnas in till tävlingsledningen så snart som möjligt efter varje 
omgång (i Green Room om sådant erbjuds). Om inget annat anges måste spelare lämna 
anläggningen omedelbart efter att ha avslutat sitt varv. 
 
10.11 Om det upptäcks att ett resultat för en bana saknas efter att protokollet signerats och 
överlämnats till tävlingsledningen får spelaren 7 slag på den banan. Detta resultat antecknas 
på den tomma ytan där det skulle stått ett resultat för banan. 
 
10.12 Elektroniska protokoll kan användas för protokollföring. Protokollföringsreglerna 
tillämpas även på elektroniska protokoll. Om det inte är möjligt att tillämpa en viss regel 
måste den ansvarige tävlingsledaren fastställa ett anpassat förfarande, som t.ex. skriva 
under en lista. 
 

Kapitel 11 – SPELORDNING 

 
11.1 Under varje varv ska banorna spelas i nummerordning från bana 1 till 18. Vid mass-start 
kan starten ske på annan bana än bana 1 men banorna ska ändå spelas i nummerordning.  
Mass-start på två anläggningar blir det t.ex. bana 9 till 18 på anläggning A och 1 till 18 på 
anläggning B och avsluta med bana 1till 8 på anläggning A. 
 
11.2 En bana kan endast spelas när den föregående spelaren har spelat banan och lämnat 
spelområdet. Om denna regel överträds räknas slagen, som slås för tidigt, och banan spelas 
om när den är ledig. Varje spelare måste vara redo att börja spela en bana så snart bollen 
som spelades av den föregående spelaren har passerat gränslinjen på ett korrekt sätt. 
 
11.3 Vid varje bana har den första spelaren i varje spelargrupp 70 sekunder på sig att slå sitt 
första slag. Denna tidsgräns börjar när spelargruppen når banan. Varje efterföljande slag 
måste spelas inom 60 sekunder. Denna tidsgräns börjar för det andra eller följande slagen 
när bollen har stannat, för nästa spelares första slag när den föregående spelaren har lämnat 
spelområdet. Vid spelargrupp med två spelare börjar tidsgränsen för det första slaget när 
protokollföraren har skrivit ner resultaten och överlämnat protokollet/BAMS-telefonen. 
 
11.4 En ny bana kan endast spelas när den sista spelaren i den berörda spelargruppen har 
avslutat den föregående bana. Om denna regel överträds räknas slagen, som slås för tidigt, 
och banan spelas om. 
 
11.5 Varje spelargrupp ska vänta vid spelad bana tills det att nästkommande bana blir ledig 
för spel. Endast en spelargrupp får samtidigt uppehålla sig vid respektive bana. 
 
11.6 Om en spelargrupp av någon anledning under ett varv ligger flera banor efter den 
föregående spelargruppen, kan domaren beordra den första och andra spelaren i 
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spelargruppen att starta på nästa bana, även om den sista spelaren i spelargruppen inte har 
avslutat den aktuella banan ännu. Detta kan beordras av domaren upprepade gånger efter 
eget gottfinnande, tills den berörda spelargruppen sluter luckan eller avslutar varvet. 
 
11.7 Spelaren får inte lämna sin spelargrupp. Den får lämna spelargruppen med tillstånd från 
domaren. Efter att tidsgränsen för det första slaget (se 11.3) redan har börjat för en spelare 
vid en bana, får spelaren inte lämna banan för att använda toaletten. Spelaren måste avsluta 
banan först. 
 
11.8 WMF-regel, som ej används i Sverige. 
 
11.9 Inom en spelargrupp måste banorna alltid spelas i samma ordning under ett varv (med 
undantag för sudden-death där spelordningen roteras på varje bana). Om en bana spelas i 
fel ordning räknas de slag som slagits för tidigt och banan spelas om när det är spelarens tur 
att spela. Spelarna måste spela i den ordning som anges av arrangören, om en domare inte 
har beslutat något annat (t.ex. bana 7 på betong). Efter varje omgång måste spelordningen 
inom spelargruppen ändras. Den första spelar sist, den andra först osv. 
 
11.10 Såvida inget annat anges i inbjudan bestäms startordningen i finalvarven av spelarnas 
resultat. Spelare med högst resultat startar först, näst högsta resultat startar som tvåa osv. 
Om undantag finns vid speciella tävlingar ska detta anges i tävlingsinbjudan. 
 

Kapitel 12 – TÄVLINGSAVBROTT OCH AVBRUTEN TÄVLING 

 
12.1 Ett avbrott i tävlingen kan beordras av domaren och måste följas. Spelet får återupptas 
när domaren så bestämmer. 
 
12.2 I händelse av ogynnsamt väder, såsom vind och regn, bör spelet fortsätta så länge 
banorna kan hållas spelbara. När en tävling hålls på mer än en anläggning bör spelet 
avbrytas på båda anläggningarna samtidigt. 
 
12.3 Vid åskväder i närheten måste tävlingen avbrytas omedelbart oavsett det regnar eller 
inte. 
 
12.4 När domaren beslutar att avbryta spelet är det alltid ett omedelbart avbrott, om inte 
bollen är i spel och redan har passerat gränslinjen så att banan skulle kunna slutföras. I det 
fallet kan spelaren välja att slutföra banan eller avbryta omedelbart. Domaren kan beordra ett 
omedelbart avbrott om omständigheterna är farliga. I så fall ska positionen för en boll i spel 
markeras och bollen tas bort. 
 
12.5 Spelare måste vara redo att fortsätta tävlingen när som helst, såvida inte en bestämd tid 
har satts för återupptagande av spelet. 
 
12.6 Spelet återupptas och tävlingen fortsätter när domaren beordrar det. Spelarna måste 
återvända till där de var när tävlingen avbröts. De kan fortsätta spelet när domaren ger 
signal. Spelet fortsätter från den plats där det avbröts. 
 
12.7 Efter extremt långa avbrott kan domaren bevilja inslagning. 
 
12.8 En tävling kan avbrytas av tävlingsledaren och domaren när yttre omständigheter kräver 
det. 
 
12.9 En tävling avbryts alltid om ett avbrott varar längre än de angivna speldagarna. 
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12.10 Om tävlingen avbryts räknas endast de varv som slutförts på banorna av alla 
deltagande spelare i respektive klass. 
 
12.11 WMF-regel, som ej används i Sverige 
 
12.12 Deltagare har i princip inte laglig rätt till återbetalning av tävlingsavgifter. 
 

Kapitel 13 – SPELHJÄLPMEDEL 

 
13.1 Det är förbjudet för alla personer som befinner sig på tävlingsanläggningen under 
tävlingen att använda eller bära med sig spelhjälpmedel (t.ex. siktanordningar, vattenpass 
och liknande anordningar). Mobiltelefoner och liknande enheter som bärs med sig måste 
ställas in i ett läge där de inte skickar några akustiska signaler. Användning får inte störa 
andra spelare eller tävlingens framskridande. Under ett varv är det förbjudet att ringa eller ta 
emot telefonsamtal. 
 
13.2 Det är tillåtet att använda kyl- och värmeutrustning och utrustning för att mäta och 
kontrollera egenskaperna hos bangolfbollar och golfbollar (t.ex. termometrar och så kallade 
Jump Frames). 
 
13.3 Banskisser eller andra skrivna instruktioner (även i elektronisk form) kan användas i alla 
nationella och internationella tävlingar. 
 
13.4 Vindskydd får endast utgöras av för ändamålet tillverkade skydd. Det är inte tillåtet att 
täcka vind med kroppen. Antalet skydd och deras utgångsposition kan endast beslutas av 
domaren och tävlingsledaren. Om vindriktningen ändras har spelare och coacher rätt att 
flytta skydden på en enskild bana (dock ej mellan banor). Vindskydden får flyttas mellan 
slagen på den enskilda banan. 
 

Kapitel 14 – KLASSINDELNING 

 
• Flickor C och Pojkar C, 7–11 år 

• Flickor B och Pojkar B, 12–13 år 

• Flickor A och Pojkar A, 14–15 år 

• Damjunior och Herrjunior, 16–19 år 

• Dam U23 och Herr U23, 20–23 år 

• Damsenior och Herrsenior, 24–46 år 
(OBS! Fr.o.m. 2025-10-01 gäller ny åldersindelning. Spelare födda 1980 kvarstår i 
klassen t.o.m. 2029, vilket innebär ett åldersspann om 24–49 år). 

• Oldgirls och Oldboys, 47–59 år 
(OBS! Fr.o.m. 2025-10-01 gäller ny åldersindelning. Spelare födda 1979 kvarstår i 
klassen t.o.m. 2029, vilket innebär ett åldersspann om 50–59 år). 

• Damveteran 1 och Herrveteran 1, 60–69 år 

• Damveteran 2 och Herrveteran 2, 70 år och äldre 
 
Byte av respektive klasstillhörighet sker den 1 oktober året innan. 
 
Förening kan även inbjuda till handicapbaserad tävling. Undantaget är ungdomsklasser B 
och C som inte får spela i handicapbaserade klasser. Handicapen baseras då på aktuellt 
säsongshandicap eller momentant handicap. Aktuella handicap finns i HCP-Online. 
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Kapitel 15 – RESERV / AVBYTARE  

WMF-regel som finns i svenska tävlingsbestämmelser.  
 

Kapitel 16 – DOMARE 

 
16.1 För att ha rätt att döma sanktionerade tävlingar ska domaren motsvara de krav SBGF 
ställer upp.  
- Distriktsdomare ska ha, med godkänt resultat, genomgått regelkunskapskursen och 
distriktsdomarkursen. Domaren har behörighet att döma distriktsserie och svenska serien 
upp till division 1 samt nationella tävlingar på alla system.  
- Förbundsdomare ska ha minst två års domarerfarenhet och genomgått 
förbundsdomarkursen. Förbundsdomare har behörighet att döma samtliga tävlingar på 
nationell nivå på alla system.  
- Internationell domare ska ha verkat som förbundsdomare i minst fem år samt ha genomfört 
utbildningen för internationella domare. Internationell domare har behörighet att döma 
samtliga tävlingar på nationell och internationell nivå på alla system. 
 
16.2 Vid alla tävlingar som är sanktionerade av SBGF, eller något av dess distriktsförbund, 
ska det finnas en utbildad domare på plats.  
Ifall domare får förhinder och ersättare inte hinner inkallas övertar tävlingsledaren domarens 
befogenheter.  
Spelande domare är inte tillåtet.  
Det är dock tillåtet att döma den tävling domaren som spelare själv deltar i förutsatt att 
dennes klass avslutat tävlingen för dagen alternativt att den egna klassen ännu inte inlett sitt 
spel.  
 
16.3 För att få arrangera av SBGF sanktionerade tävlingar ska en förening ha minst en 
domare knuten till sig. Spelarlicensen avgör vilken förening domaren representerar. Har inte 
domaren en spelarlicens kan domaren själv avgöra vilken förening denne vill vara knuten till. 
Domare kan endast representera en förening. 
 
16.4 Vid ankomst till tävlingsplatsen skall domaren kontakta arrangören för genomgång av 
anläggningen. Domaren ska göra klart för sig vilka bedömningsgrunder som ska tillämpas på 
de olika banorna.  
I samråd med arrangören bestämmer domaren vilka eventuella justeringar som måste göras.  
Domaren skall innan tävlingsstart informera deltagarna om en bana ska dömas på ett sätt 
som inte är brukligt. Domaren ska avbryta träningen i så god tid att erforderliga åtgärder 
hinner färdigställas före tävlingsstart.  
Är banorna på grund av regn, eller av annan anledning, i sådant skick att de måste skonas 
så mycket som möjligt bör allt träningsspel förbjudas.  
 
16.5 Domarens uppgift under spelet gång är att påtala och beivra regelöverträdelser samt att 
vara spelare behjälplig med tolkning av regler. 
Från och med tävlingens början skall domaren helt ägna sig åt sitt uppdrag. Domaren får inte 
vara speaker eller arbeta i sekretariatet.  
Om domare avlägsnar sig från anläggningen skall ställföreträdare utses.  
Tävlingsavbrott (t.ex. regnavbrott) beslutas av domaren. Domaren beslutar också när 
tävlingen ska återupptas.  
Bestraffningar kan endast beslutas av domaren eller dennes ställföreträdare. Samtliga 
bestraffningar skall antecknas på spelarens protokoll eller i BAMS-telefonen. 
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 16.6 Domare ska vara klädd i de domarkläder som beslutats av SBGF samt bära sportskor. 
 

Kapitel 17 – DISCIPLIN  

 
Kapitel 17 är under revidering och kommer att kompletteras vid ett senare tillfälle. 
 

Kapitel 18 – TÄVLINGSBESTRAFFNING SPELARE 

 
18.1 Brott, under tävling, mot tävlingsregler samt osportsligt uppträdande bestraffas med 
tillsägelse, varning, straffslag eller diskvalifikation. Följande punkter gäller för spelare även 
när de tillfälligt agerar som ledare/coach. 
 
18.2 Nedanstående bestraffningar kan domaren utdöma till spelare på en bangolftävling:  
1. Tillsägelse (T) 
2. Tillsägelse plus ett straffslag (T+1)  
3. Varning plus två straffslag (V+2)  
4. Diskvalifikation plus fem straffslag (D+5)  
Var och en av dessa bestraffningar kan endast ges en gång per spelare eller ledare under en 
tävling. Bestraffningarna ska anges tydligt på protokollet genom att det där antecknas ”T”, 
”T+1”, ”V+2”, eller ”D+5”. 
För elektroniska protokoll kan ett alternativt system användas. 
Dessutom ska ett straff aviseras spelaren genom att ett färgat kort i följande färger visas: 
1. Grönt kort för straffet T  
2. Blått kort för straffet T+1  
3. Gult kort för straffet V+2  
4. Rött kort för straffet D+5  
Alla bestraffningar ska omedelbart anslås på tävlingens officiella anslagstavla.   
 
18.3 Tillsägelse (T)  
En tillsägelse kan utdelas för förseelse som inte listas i 18.4, 18.5, eller 18.6. Generellt ges 
tillsägelser ifall ett regelbrott skett omedvetet. Om en bestraffning har delats ut tidigare till 
spelaren blir straffet nästa steg på skalan. 
 
18.4 Tillsägelse plus ett straffslag (T+1)  
Ett T+1 straff kan utdelas för alla förseelser som inte finns listade i 18.5 eller 18.6. Straffet 
kan utdelas även om spelaren inte tidigare fått en tillsägelse (T). Straffet måste utdelas om:  
a) Spelaren redan fått en tillsägelse (T)  
b) Förseelsen gjorts medvetet eller av uppenbar oaktsamhet även om ingen fördel eller 
nackdel resulterar för spelaren eller för medspelarna 
c) Protokollet, efter att det blivit signerat, innehåller felaktigheter som ett saknat resultat på 
en bana Straffet utdelas både till spelaren och protokollföraren 
d) Spelaren ger upp innan han/hon når målet (undantag är om 6 slag redan är gjorda)  
 
18.5 Varning plus två straffslag (V+2)  
Ett V+2 straff kan utdelas för alla förseelser som inte finns listade i 18.6. Straffet kan utdelas 
även om spelaren inte tidigare fått T eller T+1. Straffet måste utdelas om:  
a) Spelaren redan fått T+1  
b) Förseelsen gjorts medvetet och det medfört en fördel för spelaren eller en nackdel för 
någon annan medspelare 
c) Spelaren medvetet eller av uppenbar oaktsamhet accepterat att ett felaktigt resultat förts 
in i protokollet och att detta faktum kan bevisas utom allt tvivel 
d) Bollen har bytts utan tillstånd vid spel på en bana eller om en ej godkänd boll använts 
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(kapitel 4 i dessa regler) 
e) En klubba som inte uppfyller reglerna använts (kapitel 3 i dessa regler) 
f) Den egna eller medspelarens bollbana medvetet påverkas efter att slaget gjorts 
g) Spelaren har gjort ändringar i banan eller ej tillåtna markeringar i banan eller i dess närhet 
 
18.6 Diskvalificering plus fem straffslag (D+5)  
Ett D+5 straff kan utdelas för alla typer av allvarliga förseelser även om spelaren inte tidigare 
fått någon bestraffning. Straffet måste utdelas om:  
a) Spelaren redan fått en V+2 
b) Spelaren spelar trots att en tidigare avstängning gäller (avser allt bangolfspel) 
c) Spelaren medvetet registrerar ett felaktigt resultat i protokollet och detta kan bevisas utom 
allt rimligt tvivel 
d) Spelaren utan att signera ändringen ändrar sitt eget resultat och detta kan bevisas utom 
allt rimligt tvivel 
e) Spelaren förolämpar domare, tävlingsledning, arrangörer eller representanter för förbund 
eller andra organisationer 
f) Spelaren på något sätt beter sig våldsamt 
g) Spelaren utan anledning eller godkännande från domaren avbryter tävlingen 
h) Spelaren röker på anläggningen eller spelar under påverkan av alkohol eller narkotiska 
preparat 
 

18.7 Diskvalificering  

En diskvalificerad spelare måste lämna anläggningen omedelbart och blir automatiskt 

avstängd från att delta i bangolftävlingar i minst 1 månad. Denna avstängning börjar gälla 

dagen efter tävlingens sista dag. Diskvalificerad spelare ska av domare anmälas till SBGF:s 

disciplinnämnd.  

18.8 Avstängning  
För vissa förseelser kan längre avstängningar utdömas:  
a) 2 månader för spel trots avstängning (avser allt bangolfspel) 
b) 2 månader för förolämpande språkbruk mot en domare, tävlingsledning, arrangörer eller 
representanter för förbund eller andra organisationer 
c) 3 månader för att medvetet ha registrerat fel resultat som protokollförare (bevisat utom allt 
rimligt tvivel) 
d) 6 månader för att ha rökt på anläggningen eller spelat under påverkan av alkohol eller 
narkotiska preparat 
e) 12 månader för våldsamt uppträdande 
 
18.9 SBGF och den berörda spelarens förening måste informeras om en bestraffning med 
avstängning, och även beslutet måste offentliggöras. Tävlingsarrangören för internationella 
mästerskap och det nationella förbundet där tävlingen ägde rum måste informera WMF:s 
sportchef. 
Avstängning som åläggs av SBGF eller internationellt förbund är giltig globalt under hela sin 
varaktighet. Under avstängningsperioden är spelaren förbjuden att delta i tävlingar samt att 
inneha eller utöva någon officiell funktion vid tävling. 

 

Kapitel 19 – TÄVLINGSBESTRAFFNING LAG 

 
Kapitel 19 är under revidering och kommer att kompletteras vid ett senare tillfälle.  

 

Kapitel 20 – TÄVLINGSBESTRAFFNING LEDARE 
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20.1 Brott, under tävling, mot tävlingsregler eller osportsligt uppträdande bestraffas med 
tillsägelse, varning eller utvisning. Följande punkter gäller för ledare, tränare, coacher och 
registrerade funktionärer när de utför sin uppgift på anläggningen. 

 
20.2 Nedanstående bestraffningar kan domaren utdöma till ledare på en bangolftävling: 
1. Tillsägelse (T) 
2. Varning (steg 1)  
3. Utvisning för resten av speldagen (steg 2)  
4. Utvisning för resten av tävlingen (steg 3)  
Varje steg i straffskalan kan endast användas vid ett tillfälle.  
Dessutom ska ett straff aviseras ledaren genom att ett färgat kort i följande färger visas: 
1. Grönt kort för steg 1  
2. Gult kort för steg 2  
3. Rött kort för steg 3  
Alla bestraffningar ska omedelbart anslås på tävlingens officiella anslagstavla.   
 
20.3 Tillsägelse (T)  
En tillsägelse kan utdelas för förseelse som inte listas i 20.4, 20.5, eller 20.6. Generellt ges 
tillsägelser ifall ett regelbrott skett omedvetet. Om en bestraffning har delats ut tidigare till 
ledaren blir straffet nästa steg på skalan. 
 
20.4 Varning (steg 1)  
En varning kan ges för alla typer av överträdelser som inte är listade i 20.5 eller 20.6. 
 
20.5 Utvisning för resten av speldagen (steg 2)  
Kan utdömas för överträdelse som inte listas i 20.6. Den måste inte föregås av varning steg 
1. Straffet måste utdömas om:  
a) Ledaren redan fått en varning steg 1 
b) Överträdelsen gjorts uppsåtligen och resulterat i en nackdel för spelare eller annan ledare 
c) Bollbanan medvetet påverkats 
d) Ledaren ändrat på banan eller gjort bestående markeringar i banan eller i dess närhet 
 
20.6 Utvisning för resten av tävlingen (steg 3)  
Kan utdömas för grova överträdelser aven om ledaren inte tidigare fått någon bestraffning. 
Straffet måste utdömas om:  
a) Ledaren redan fått bestraffning enligt steg 2  
b) Ledaren förolämpar domare, tävlingsledning, arrangörer eller representanter för förbund 
eller andra organisationer 
c) Ledaren på något sätt beter sig våldsamt 
d) Ledaren röker på anläggningen eller agerar ledare under påverkan av alkohol eller 
narkotiska preparat 
 
20.7 Utvisning  

Ledaren som bestraffas enligt 20.5 eller 20.6 får inte ersättas av någon annan person. En 

utvisad ledare måste lämna anläggningen omedelbart. Ledaren som bestraffas enligt 19.3 

eller 19.4 får inte påverka spelet på något sätt, inte ens från åskådarområdet. Utvisad ledare 

ska av domare anmälas till SBGF:s disciplinnämnd.  

20.8 Avstängning  
Varje utvisning resulterar också i automatisk avstängning för att agera ledare oavsett nivå. 
Denna avstängning varar minst 1 månad och börjar gälla dagen efter tävlingens sista dag.  
För vissa förseelser kan längre avstängningar utdömas: 
a) 2 månader för spel trots avstängning (avser allt bangolfspel samt ledaruppdrag) 



SBGF:s regler  2.3 Tävlingsregler 

 
 

Version 2026-04-15    Sida 18 av 18 
 

b) 2 månader för förolämpande språkbruk mot en domare, tävlingsledning, arrangörer eller 
representanter för förbund eller andra organisationer 
c) 6 månader för att ha rökt på anläggningen eller agerat ledare under påverkan av alkohol 
eller narkotiska preparat 
d) 12 månader för våldsamt uppträdande 
 
20.9 SBGF och den berörda ledarens förening måste informeras om en bestraffning med 
avstängning och beslutet måste även offentliggöras. Tävlingsarrangören för internationella 
mästerskap och det nationella förbundet där tävlingen ägde rum måste informera WMF:s 
sportchef. 
Avstängning som åläggs av SBGF eller internationellt förbund är giltig globalt under hela sin 
varaktighet. Under avstängningsperioden är ledaren eller funktionären förbjuden att delta i 
tävlingar samt att inneha eller utöva någon officiell funktion vid tävling. 
 

Kapitel 21 – ÖVERKLAGANDE AV BESLUT  

 
Kapitel 21 är under revidering och kommer att kompletteras vid ett senare tillfälle.  
 

 


